
Čemaž je res ena zanimiva rastlina. 
 
Čeprav reka Reka izvira na hrvaški strani, je nam domača in zelo blizu. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

  



 

 

V Dletu se zgodaj spomladi razbohoti čemaž. Pravijo, da je zelo 

zdravilen,  imenujejo ga tudi čistilec žil. Ima pa še eno posebnost, da 

zraste tri do pet cm na dan. Odličen je kot pesto z orehi, parmezanom, 

mandeljni.. 
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