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1. UVODNI DEL

Drustvo Univerza za tretje Zivljenjsko obdobje llirska Bistrica je v letu 2025 zelo uspesno,
aktivno in ustvarjalno zakljucilo trideseto studijsko leto.

S Stevilnimi izobrazevalnimi skupinami, razlicnimi dogodki, aktivnostmi in medgeneracijskim
sodelovanjem smo potrdili, da smo univerza znanja in zakladnica vseZivljenjskega ucenja.
Drustvo je prostovoljno, samostojno in nepridobitno zdruzenje posameznikov, ki se ukvarja z
izobrazevanjem odraslih in starejsih oseb. Ustanovljeno je z namenom izobrazevanja odraslih
in starejsih oseb in deluje kot nevladna organizacija v javnem interesu na podrocju vigoje in
izobraZevanja.

Univerza je ena izmed 53 univerz vkljucenih v mrezo Slovenske univerze za tretje zivljenjsko
obdobje.

Vkljucuje starejse upokojene, starejse brezposelne, starejsSe zaposlene, ki se pripravijajo na
upokojitev, starejse v tretjem zZivljenjskem obdobju, pa tudi mlade.

Odprto je za vse generacije, saj se v druStvu zavedamo, kako zelo je pomembno
medgeneracijsko sodelovanje, ki ga podpira in izvaja tudi nasa univerza.

Glavni namen in naloge drustva so razvijanje, organiziranje in izvajanje izobraZevalnih
dejavnosti za odrasle (od ucenja jezikov, do pridobivanja prakticnih znanj za vsakdanjo rabo),
spodbujanje in posredovanje ponudbe in povprasevanja po strokovnih znanjih in dejavnostih
starejsih, samopomoc v razsirjenih socialnih mreZah, izobrazevalni turizem starejsih odraslih,
razvijanje umetniske in kulturne dejavnosti, ohranjanje kulturne dediscine, spoznavanje
svojega bliznjega okolja, skrb za zdravo Ziviljenje in ohranjanje psihosocialnih sposobnosti,
spodbujanje organiziranja in izvajanja prostovoljnega dela v razlicnih okoljih, snovanje in
izvajanje projektov, ki omogocajo sodelovanje med generacijami.

S svojimi raznolikimi izobraZevalnimi oblikami in vsebinami, ki so plod Zelja in potreb
udelezencev, daje ljudem moznost, da razvijajo svoje sposobnosti in vescine, da se druzijo,
Sirijo svojo socialno mrezo in tako Zivijo polno Zivljenje in razvijajo svojo osebnostno rast in
druzbeno angaziranost.

Pri ponudbi in izvajanju izobrazevalnih vsebin smo upostevali Zelje in potrebe starejsih ljudi
ter jih prilagodili strukturi udeleZencev.

Za doseganje ciljev in namena, za kar je drustvo ustanovljeno, smo v letu 2025 izvajali
izobrazevanje v Studijskih skupinah in krozkih, delavnicah, predstavniki drustva so se
udelezevali strokovnih srecanj, posvetovanj, sestankov, seminarjev, delavnic, drustvo se je
povezovalo in sodelovalo s sorodnimi organizacijami in drustvi, bili aktivni na podrocju
medgeneracijskega sodelovanja, sodelovali pri izvajanju aktivnosti v okviru Slovenske univerze
za tretje Ziviljenjsko obdobje.

Smo univerza prijaznih, srénih, zrelih in modrih ljudi. Predstavija jo 203 ¢lani.

Svoje znanje je nekaj vec kot 400 slusateljev/udelezencev v preteklem studijskem letu bogatilo
v 25 izobrazevalnih krozkih, skupinah, delavnicah in gledaliskem abonmaju.

V prvem semestru letosnjega studijskega leta pa je do sedaj vpisanih 393 slusateljev, ki obiskuje
18 Studijskih skupin, delavnic in gledalisce v Trstu.

Nekaj skupin bo svoj program pricelo izvajat v drugem semestru letosnjega Studijskega leta.
Skupine vodijo mentorji, ki pri izvajanju izobrazevanja v skupini prenasSajo znanje na
udelezence studijske skupine. V vsaki Studijski skupini deluje animator, ki skrbi za povezavo
med vodstvom univerze in Studijsko skupino.



V mesecu maju smo priceli s pripravami izvajanja programa za Studijsko leto 2025/2026.
Vrata univerze so se odprla 15.9.2025, ko smo organizirali informativni dan univerze.
Udelezilo se ga je izredno veliko in nad pricakovano Stevilo studentov in novih clanov.




Vpis v novo studijsko leto se je pricel na informativnem dnevu v prostorih TIB storitve d.o.o.
Vpis je potekal tudi 16.9. in 17.9.2025.

Z velikim veseljem in radostjo smo novo Studijsko leto 2025/2026 zaceli 30. septembra s
Studijsko skupino nemskega jezika, vse ostale skupine pa so pricele delovati od 1.10.2025, pa
tudi nekoliko pozneje.

Drustvo ima v svojih evidencah 753 ljudi, ki so se v razlicnih obdobjih udelezevali nasih
dejavnosti. V letu 2025 je drustvo stelo 203 ¢lane, kar je 10 clanov oziroma 4,69 % manj kot

v letu 2024, ko je Stelo 213 clanov.
Vietu 2025 je bilo 175 c¢lanic oziroma 86,21 % in 28 ¢lanov oziroma 13,79 %. Skoraj vsi

Clani so iz naSe obcine, razen 8 clanov, ki so iz drugih obcin in zamejstva (Hrpelje-Kozina,
Pivke, Postojne, Trsta, Rupe, Dobrove, Ljubljane).
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Stevilo clanov se je v letu 2025 v primerjavi z letom 2024 zmanjsalo za 10 clanov. Univerzo je
zapustilo 28 ¢lanov, na novo se je vpisalo 18 ¢lanov. Nekoliko se je spremenila tudi struktura
Clanstva. V letu 2024 je bilo 84,51% zensk in 15.49% moskih, v letu 2025 pa 86,21% Zensk in
13,79% moskih.

Drustvo deluje v Ilirski Bistrici. V tem letu je bilo 115 ¢lanov (54%) iz mesta in 98, clanov

(46%) iz okolice.

Povprecna starost ¢lanov univerze je 67,22 let, preteklo leto 66,16 let. Povprecna starost Zensk
je 68,30 let , preteklo leto 66,92 let, povprecna starost moskih pa je 60,46 let, preteklo leto
62,03 let.

Najstarejsi clan ima 89 let, najmlajsi 32 let. Najstarejsa ¢lanica 88 let, najmlajsa clanica pa
31 let. Najmlajsa udelezenka Steje 14 let.

V starosti 80 in nad 80 let je bilo 15 ¢lanov, od tega 1 moski in 14 Zensk.
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Vietu 2025 belezimo naslednjo izobrazbeno strukturo clanov drustva:

- 10 ¢lanic oz. 4,92 % z osnovno Solo

- 20 ¢lanov oz. 9,85% s poklicno solo, od tega 19 Zensk (9,36%) in 1 moski (0,49%)

- 68 ¢lanov oz. 33,50 % s srednjo Solo, od tega 58 Zensk (28,57%) in 10 moskih (4,93%)

- 60 clanov oz. 29,56% z visjo in visoko Solo, od tega 54 Zensk (26,60%) in 6 moskih
(2,96%)

- 43 clanov oz. 21,18 % z univerzitetno izobrazbo, od tega 32 zensk (15,76%) in 11 moskih
(5,42%)

- 2 ¢lanici oz. 0,99 % magisterij.
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II. PRAVNE PODLAGE ZA DELOVANJE DRUSTVA

Pravne podlage za delovanje drustva:

1.
2.
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Zakon o drustvih

Slovenski racunovodski standard 33 — Racunovodske resitve v drustvih in invalidskih
organizacijah

Splosni SRS

Zakon o dohodnini

Pravilnik o vsebini, obliki in nacinu vodenja registra drustev, registra podruznic tujih
drustev in evidence drustev v javnem interesu

Navodila o predlozitvi letnih porocil drustev

Pravilnik o opredelitvi pridobitne in nepridobitne dejavnosti

Zakon o racunovodstvu

Zakon o placilnem prometu

. Zakon o davku na dodano vrednost
. Statut drustva, sprejet na Zboru clanov 28.5.2003 ter spremembe in dopolnitve sprejeta

na Zboru clanov 18.2.2011 in 23.3.2012.



Drustvo Univerza za tretje Zivljenjsko obdobje Ilirska Bistrica, je bilo registrirano pri Upravni
enoti llirska Bistrica, pod zaporedno stevilko 133 (Odlocba stev.: 026-21/2003-1202, z dne
4.7.2003. Z odlocbo Upravne enote llirska Bistrica, st. 215-12/2011-4 (1202), z dne 22.3.201 1,
je bila vpisana sprememba temeljnega akta in zakonite zastopnice. Zakonita zastopnica je
Nevenka Tomsic. Zadnja sprememba temeljnega akta je bila vpisana z Odlocbo Upravne enote
llirska Bistrica, $t. 215-27/2012-3(1202) z dne 21.8.2012.

Maticna stevilka: 1175165

Ime in Sifra podrazreda glavne dejavnosti: 94.999 dejavnost drugje nerazvrscenih clanskih
organizacij

Ime in Sifra podrazreda ostalih dejavnosti: 58.110 izdajanje knjig in 58.590 drugje
nerazvrsceno izobrazevanje, izpopolnjevanje in usposabljanje

Svoj sedez ima v llirski Bistrici, Kidriceva cestal5
Drustvo je v davénem registru vpisano pod stevilko: 74455028.

Z odlocbo stevilka 0140-88/2018/279 z dne 18.06.2019 je Ministrstvo za izobrazevanje, znanost
in Sport podelilo DruStvu Univerza za tretje zZivljenjsko obdobje llirska Bistrica status nevladne
organizacije v javnem interesu na podrocju vigoje in izobraZevanja.

S podelitvijo statusa neviadne organizacije v javnem interesu na podrocju vzgoje in
izobrazevanja je Drustvu Univerza za tretje Zivljenjsko obdobje Ilirska Bistrica prenehal status
drustva v javnem interesu na podrocju vzgoje in izobrazevanja, ki je bil drustvu podeljen z
odlocbo stevilka 6034-110/2012/8 z dne 21.12.2012.

II.  ORGANI DRUSTVA UNIVERZA ZA TRETJE ZIVLJENJSKO
OBDOBJE ILIRSKA BISTRICA

1. Organi drustva

eviee

e Zbor Clanov, je najvisji organ Drustva in ga sestavljajo vsi redni clani. V letu 2025 je
drustvo vodila predsednica Nevenka Tomsic, v sodelovanju z drugimi organi drustva, in
sicer:

o Upravnim odborom, ki ima pet clanov in predsednico:
- Nevenka Tomsic,
predsednica
- Ivanka Bratovic,
blagajnicarka
- Dora Kalcic, tajnica
- Marija Gabersnik, clanica
- Nevenka Sajn, clanica
- Mirjam Dolgan, ¢lanica



e Nadzornim odborom, ki ima tri ¢lane:
- Danijela Porochnik,
predsednica
- llonka Pipan, clanica
- Mirka Raspor, clanica.

in

e Castnim razsodiscem, ki ima tri clane:
- Tanja Hofman,
predsednica,
- Antonija gircelj, clanica,
- Jasna Cimperman, clanica.

Predsednica in ¢lani drustva so bili izvoljeni na volilnem zboru ¢lanov drustva dne 23.2.2023.



2. Delo organov drustva

Zbor cClanov drustva

Redni letni zbor clanov drustva je bil 27.3.2025. Na zboru je bilo sprejeto poslovno in financno
porocilo za leto 2024, porocilo nadzornega odbora in castnega razsodiscéa za leto 2024,
sprejet je bil program dela in financni nacrt za leto 2025 ter podana informacija o visini
Clanarine za leto 2025, ki je ostala v isti viSini kot je bila v preteklem letu, in sicer v visini 15

evrov.
Na drugem zboru clanov dne, 15. septembra 2025 pa je bila sprejeta sprememba Statuta. Na
zaprosilo Ministrstva za vzgojo in izobrazevanje, smo kot drustvo, ki ima status nevladne
organizacije v javnhem interesu bili dolzni Statut DruStva Univerza za tretje Zivljenjsko obdobje
1lirska Bistrica uskladiti z veljavno zakonodajo.
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Glede na potrebe delovanja in aktualno problematiko drustva je bilo sklicanih pet razsirjenih
sej upravnega odbora z nadzornim odborom in castnim razsodiscem (19.3., 21.5., 12.8., 28.8.,
16.12.2025).

Upravni odbor skupaj z vodstvom spremlja in skrbi za uresnicevanje letnega programa dela
drustva. V letu 2025 je bilo 5 sej. Na sejah je bilo obravnavano in sprejeto poslovno porocilo
in financno porocilo za leto 2024, program dela za leto 2025, financni nacrt za leto 2025,
dolocitev visine clanarine za leto 2025, predlog za letni sklic zbora clanov ter dolocitev
dnevnega reda zbora clanov, dogovor o aktivnostih za pripravo letnega obcnega zbora,
Obravnava predloga organizacije izvedbe 8. festivala srebrnih plesnih skupin, pregled dela in
aktivnosti v obdobju maj - julij 2025, predlog dela in aktivnosti v obdobju avgust- oktober 20235,
priprava in organizacija predavanja 9.9.2025, Zbora clanov 15.9.2025, informativnega dneva
15.9.2025 in izleta na Gorenjsko 24.9.2025, priprava organizacije prireditve ob 30.
obletnici delovanja univerze in predstavitve zbornika, sprememba clana triclanske komisije za
pripravo predloga podelitve priznanj, obravnava in sprejem predloga podelitve priznanj,
obravnava in sprejem porocilo izvajanju aktivnosti v prvem polletju 2025/2026.

Nadzorni odbor je imel pet sej in poleg navedenega v opisu dela upravnega odbora je pred
letnim zborom sklicanim v mesecu marcu 2026 pregledal tudi delo in poslovanje drustva za leto
2025.

V tem letu Castno razsodi§ce ni prejelo nobene zahteve ¢lanov oziroma organov drustva.
Imelo je stiri seje skupaj z ostalima organoma drustva.

V. MENTORJI IN ANIMATORJI

Vsaka skupina ima svojega mentorja, ki je odgovoren za izvedbo programa, animatorja, ki v
skupini skrbi za obvescenost, povezavo z vodstvom in druge potrebne naloge.

V prejsnjem letu smo se z mentorji in animatorji, ki povezujejo clanstvo in vodstvo drustvo
dogovarjali o aktivnostih pri pripravi programa za novo Studijsko leto, glede izvajanja
programa in oblikovanja urnika za novo Studijsko leto. Dogovorilo se je o vodenju in urejanju
evidenc, placilih, avtorskih pogodbah, obvescanju in o sporocanju sprememb pri programu
(urnik, Stevilo ur, idr.).

Del dela oziroma dogovorov in obvescanje se opravi osebno in telefonsko s posameznim
mentorjem in animatorjem. Vse ve¢ informacij in kontaktov pa je preko elektronske poste ali
SMS sporocil.

V drugem semestru Studijskega leta 2024/2025 se je izobrazevanje izvajalo v 23 Studijskih
skupinah, delavnici in gledaliSkem abonmaju. Skupine je vodilo 19 mentorjev in 19
animatorjev. Nekateri mentorji in animatorji so delovali tudi v vec¢ skupinah.

V prvem semestru Studijskega leta 2025/2026 se je izobrazevanje izvajalo v 19 Studijskih
skupinah, delavnici in gledaliSkem abonmaju. Skupine je vodilo 19 mentorjev in 15
animatorjev. Nekateri mentorji in animatorji so delovali tudi v vec skupinah.



V. IZOBRAZEVALNE VSEBINE

Osnovne izobrazevalne vsebine

Studijsko leto univerze se zacne 1.10. tekocega leta in traja do 31.5. naslednjega leta. Poslovno
porocilo pa zajema koledarsko leto 2025, ki traja od 1.1 do 31.12.20225 in vkljucuje del
programa oziroma Studijskega leta 2024/2025 in del programa oziroma Studijskega leta
2025/2026.

V drugem semestru Studijskega leta 2024/2025 se je nadaljevalo s skupinami
predhodnega semestra in izvajanjem nekaterih novih izobrazevalnih vsebin in ostalih
aktivnosti potrebnih za delovanje in prepoznavnost univerze. Organiziranih je bilo 23
Studijskih skupin, delavnica in gledaliski abonma in sicer: Studijski krozek angleskega,
francoskega, italijanskega — 3 skupine, nemskega in ruskega jezika, kulturno klepetalnico,
skupino spoznavajmo svet in domovino, digitalni vsakdan, kulturo Japonske, popotovanje in
raziskovanje, umetnostno zgodovino, k(r)uharije-zacetne in nadaljevalne, plesno rekreacijo,
pohodnistvo, vitalnico, klekljanje, kvackanje, skupina zdravi odnosi, ustvarjalno delavnico in
gledalisce v Trstu.

V prvem semestru Studijskega leta 2025/2026 je bilo oblikovanih 19 izobraZevalnih
krozkov, skupin, delavnica in gledaliski abonma. Vkljucenih je bilo 161 ¢lanov.

V Studijske skupine je bilo do sedaj vkljucenih 348 sluSateljev. V naslednjem semestru bo
pricela Se skupina Zdravi odnosi. Skupno bo tako skupine obiskovalo 356 slusateljev.

V posamezno skupino je do sedaj vkljucenih naslednje stevilo udeleZencev:
- spoznavajmo svet in domovino: 65 oz. 18,68%
- kulturna klepetalnica: 36 oz. 10,34%

- anglescina nadaljevalna: 7 oz. 2,01%

- francoscina: 5 oz. 1,44%

- nemscina: 8 oz. 2,30%

- tega Zivga vse toka: 5 oz. 1,44

- rusc¢ina: 5 oz. 1,44%

- kultura Japonske: 16 oz. 4,60%

- umetnostna zgodovina: 11 oz. 3,16%

- popotovanje in raziskovanje: 11 oz. 3,16%

- digitalni vsak dan: 28 oz. 8,05%

- pohodnistvo: 22 oz. 6,32%

- Vitalnica:20 oz. 5,74%

- plesna rekreacija: 16 oz. 4,60%

- k(r)uharije nad.: 12 oz. 3,45%

- kvackanje: 8 oz. 2,30%

- klekljanje: 5 oz. 1,44%

- gledalisce: 55 oz. 15,80%

- izdelava adventnih venckov: 13 oz. 3,73%
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Posamezni udelezenci so bili vkljuceni v naslednje Stevilo skupin:
- 83 udelezencev v eno izobrazevalno skupino
- 31 udelezencev v dve izobrazevalni skupini
- 26 udelezencev v tri izobrazevalne skupine
- 7 udeleZencev v stiri
- 5 v pet skupin
- 2 v Sest skupin
- 2 v sedem skupin
- 1 v osem skupin
- po 2 v devet in deset skupin.
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Obisk oziroma udelezba v posamezni izobrazevalni skupini je nad pricakovana in ni zaznati
vecjih odsotnosti posameznikov, razen v par primerih, kjer je odsotnost posledica bolezni ali
drugih neodlozljivih osebnih obveznosti.



Vecina programov se je izvajala enkrat tedensko 2 Solski uri, glede na dogovor s slusatelji pa
tudi po 2 ali 3 ure enkrat na teden.

Programi so se izvajali v prostorih druzbe TIB STORITVE d.o.o., KS Jasen in OS A.
Znidersica. Nekatere skupine pa glede na vsebino programa in velikost skupine so delovale tudi
zunaj predavalniskih zidov.

V nadaljevanju podajamo kratek vpogled v posamezno Studijsko skupino.

Tuji jeziki

Znani rek pravi "vec jezikov znas, vec veljas". Nedvomno je to tudi geslo prihodnosti in je tudi
vedno bolj aktualno.

Potrebe in zelje po ucenju tujih jezikov so razlicne od cloveka do cloveka. Vedno prisluhnemo
zeljam, predlogom in potrebam clanov in jih vkljucimo v program.

Ucenje tujih jezikov v tretjem Zivljenjskem obdobju je eden izmed najboljsih nacinov za
ohranjanje mozganske kondicije in spodbujanje mozganske fleksibilnosti. Raziskave so
pokazale, da ucenje tujega jezika zmanjsa tveganje za razvoj demence, hkrati pa vsezivijenjsko
ucenje dokazano varuje pred kronicnimi boleznimi mozganov.

Ucenje tujega jezika nam pomaga razsiriti obzorja in spoznavati nove kulture ter tradicije.
Med najpogostejsimi razlogi za udelezbo na izobrazevalnih skupinah najdemo ljubezen do
jezika, spoznavanje tujih kultur, potovanje, laZje sporazumevanje v tujem jeziku, aktivno
prezivljanje prostega casa, branje revij, casopisov in knjig, druzenje z udelezenci skupine idr.
S programom smo dosegli dvig jezikovnih spretnosti udelezencev za bolj dejavno vkljucevanje
in delovanje v druzbi znanja, kar posledicno prispeva k bolj kakovostnemu Zivljenju
posameznika.

Skupina angleskega jezika-nadaljevalna se izvaja pod vodstvom mentorice Tanje Volk.
Studijska skupina traja 50 Solskih ur. Animatorka je Liljana Mureta Sepic.




Studijska skupina francoskega jezika se izvaja pod vodstvom mentorice Ane Kirn
Studijska skupina traja 50 Solskih ur. Mentorica je Dragica Jaksetic.

.Sv'tudijska skupina nemskega jezika se izvaja pod vodstvom mentorja Edija Polha.
Studijska skupina traja 50 Solskih ur. Animatorka je Mirjam Dolgan.

o




SDARRTE R R

1\' am fmi

Ob zakljucku lanskea Studijskega leta so obiskali vaesko.

Studijska skupina ruskega jezika se izvaja pod vodstvom mentorice Mete Frant.
Studijska skupina traja 50 Solskih ur. Srecujejo se enkrat tedensko. Animatorka je Karmen
Zagar.

Zakljucek lanskega Studijskega leta so obiskali Latvijo, decembra pa so obiskali
gledalisce/balet na Reki.






Studijska skupina Kultura Japonske se izvaja
pod vodstvom mentorice Klare Hrvatin. Srecujejo se
enkrat mesecno. Animatorka je Irena Stembergar.
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Zadnje Solske ure je skupina prezZivele v
Etnografskem muzeju v Ljubljani, kjer je bila
na ogled zbirka »Azija sredi Ljubljane:
zZivljenje Skuskove zbirke«.



Skupina Popotovanje in raziskovanje se izvaja pod vodstvom mentorja Edija Polha.
Mesecno so bila organizirana potopisna predavanja. Obiskali pa so Malto, otosko drzavo v
Sredozemskem morju. Animatorka je Mirjam Dolgan.




Skupina Umetnostna zgodovina se izvaja pod vodstvom mentorice Tine Renko. Srecujejo
se enkrat mesecno. Animatorka je Ivanka Bratovic
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Aprilsko srefanje je bilo namenjeno srecanju z dogajanji v Evropski prestolnici kulture.
Skupaj s ¢lani Kulturne klepetalnice so si v dvorcu Attemis v Gorici ogledali odmevno razstavo
svetovno znanega likovnega ustvarjalca Andyja Warhola, najvidnejSega predstavnika poparta.
Pot so nadaljevali v Stanjel, kjer jim je vodi¢ka razkrila znacilnosti srednjeveske vasice z njeno
baro¢no-renesan¢no podobo, si ogledali Galerijo Lojzeta Spacala, krasko hiSo in Ferrarijev
vrt, delo arhitekta Maksa Fabianija
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Skupina PohodniStvo se izvaja pod vodstvom mentorice Dore Kalcié. Skupina se izvaja
Stirikrat mesecno. Animatorka je Irena Stembergar.

Skupina Vitalnica se izvaja pod vodstvom mentorice Ivanke Bratovic. Skupina se izvaja
najmanj enkrat tedensko. Animatorka je Irena Stembergar.




Skupina Plesna rekreacija se izvaja pod vodstvom mentorice Vojke Kovacic. Skupina
traja 50 Solskih ur. Srecujejo se enkrat tedensko. Animatorka je Danica Porochnik.

Skupino Kulturna klepetalnica

vodi mentorica Nevenka Ljuba Ujcic. Animatorka je Heda Vidmar. V skupino je bilo v drugem
semestru 2024/2025 vkljucenih 34 slusateljic v prvem semestru 2025/2026 pa 36 slusateljic.
Srecujejo se tretjo sredo v mesecu. Program vkljucuje teme z razlicnih podrocij, povezanih s
pomembnimi spominskimi letnicami, obicaji in drugimi vsebinami. Spoznavanje le-teh v obliki
predavanj, srecanj s povabljenimi gosti, branjem knjig, obiskov drugih ustanov ter strokovnimi
ekskurzijami. Cilj programa je ohranjati pozitiven odnos do Zivljenja, pridobivati nova znanja,
pridobivanje novih znanstev in druZenja.



Pregled srecanj:

V mesecu januarju so prisluhnili strokovnemu predavanju Gibanje in njegovo vplivanje na
kvaliteto Ziviljenja, predavateljice ga. Martine Jenko Mavric, specialni pedagoginji, ki se
ukvarja tudi s pedagosko kineziologijo, ter senzorno in refleksno integracijo.
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V mesecu februarju so si ogledale moderen in digitaliziran muzej halubajskih zvoncarjev na
Viskovem (odprt aprila 2024). Sledil je ogled impresivne in sodobne reske mestne knjiznice, ki
obsega kar Stiri etaze, centra kulture branja, druzabnosti, kreativnosti in kvalitetnega
prezivljanja prostega casa.
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Tretje srecanje je bilo namenjeno obisku gradu na Dolnjem Zemonu. Po uvodnem srecanju
in pogovoru z nasimi gostitelji so zvedeli marsikaj o sami vasi, nato so se odpravili do
priblizno 500 m oddaljenega gradisca, o pomenu te arheoloske najdbe je spregovoril
zgodovinar Ivan Sim¢ic. V vaski cerkvi je Frane Dolgan predstavil domacina Janeza Skrlja,
avtorja vitraznega krizevega pota, ki je skupini razlozil zgodovino vitrazev.




Razgibano aprilsko recanje je skupina skupaj s skupino Umetnostna zgodovina prezivela v
okviru dogajanj Evropska prestolnica kulture najprej preziveli v dvorcu Attemis v Gorici, kjer
so si ogledali odmevno razstavo svetovno znanega likovnega ustvarjalca Andyja Warhola,
najvidnejsega predstavnika poparta.

Nato so obiskali Stanjel, kjer jim je vodicka razkrila znacilnosti srednjeveske vasice z njeno
barocno-renesancno podobo, si ogledali Galerijo Lojzeta Spacala, kraSko hiso in Ferrarijev
vrt, delo arhitekta Maksa Fabianija.
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Meseca maja, ob zakljucku Studijskega leta so na vodeni ekskurziji po zanimivih kotickih
Pirana, pravega muzeja na prostem, odkrivali njegovo svojstveno bogato arhitekturno in
kulturno izrocilo.




V oktobru 2025 so prvo srecanje (15. oktobra 2025) prezivele v Ljubljani in obiskale
odmevno razstavo Barok na Slovenskem v Narodni galeriji, ki predstavlja sijajno poglavje
evropske umetnosti 17. in 18. stoletja in je s svojim razkosjem oblikovala kulturno podobo
nasih krajev. Ob vodenem ogledu so obcudovale dela iz Stevilnih javnih in zasebnih zbirk iz
Slovenije, Hrvaske in Avstrije, ki dokazujejo bogastvo ustvarjalnosti in umetniskega izraza
barocnega obdobja pri nas. Sledil je tudi voden ogled mesta. Vodil jih je Ira Zorko.




Novembrska gostja, je bila Nina SeraZin Lakota, zdravnica, diplomirana medicinska sestra,
mentorica zavestnega dihanja, certificirana mentorica zavestnega starsevstva, voditeljica

spletnih predavanj in
delavnic v Zivo,
vedno pripravljena
na posvet.

Trdi, da se je v
zadnjih 20 letih
precej spremenil
pogled na otrokov
razvoj in vzgojo. In
sprasuje, kje mladi
prevec komplicirajo.
Je kompliciranje
modna muha ali
morda temelji na
znanstvenih
raziskavah?




Tretjo decembrsko sredo, je bilo predvideno, da bo animatorka Heda Vidmar ¢lane skupine
popeljala na Japonsko, dezelo vzhajajocega sonca in z njimi podozivela nepozabno
popotovanje po njej. Zal je zaradi bolezni potopisno predavanje odpadlo.

Ker je bilo to zadnje srecanje v tem letu, so clanice svojim soc¢lanicam napisale novoletno
voscilnico/zeljo na listicu. Voscila so izzrebale in vsaka je prejeto voscilo tudi prebrala.

Na koncu srecanja so se podruZile ob bozicno novoletni glasbi in ob dobrotah nasih rojstno
dnevnih slavljenk.

GLEDALISKI ABONMA SSG TRST - skupino vodi ga. Zala Sajn. Animatorka je Janja
Ternovec. V skupino je bilo vkljucenih 55 udeleZencev.

V mesecu januarju so si ogledali slovensko razlicico
koprodukcije SSG z gledaliscem La Contrada Tako
bliZji, po besedilu in z reZijskim vodstvom Luce Quaie
in v interpretaciji priznane trzaske igralke Lare
Komar.




V mesecu februarju je »Mediteransko
popotovanje« pripeljajo na oder zgodbe o
morju in o srecanjih med narodi s sodobno
plesno predstavo »Sabir«. Koreografije:
Emanuela Bianchini, Mvula Sungani.

V mesecu marcu so si ogledali predstavo,
originalno branje romana Frana SaleSkega
Finzgarja »Pod svobodnim soncem« v
priredbi Gorana Vojnoviéa in z reZijo
Aleksandra Popovskega.

V mesecu aprilu so si ogledali zadnjo predstavo iz
gledaliske sezone 2024/2025, predstavo z
dogodkom, ki je idealno povezal trzasko obalo in
Kras. Priznani reZiser Vito Taufer se je vrnil na
trzaski oder z wuprizoritvijo komedije Antona
Tomaza Linharta Zupanova Micka.

V mesecu novembru, zacetku sezone 2025/2026,
je v gledaliscu gostovala »Klapa Cambi -,
ambasadorji klapske pevske tradicije iz Kastel
Kambelovca.

V mesecu decembru so si ogledali predstavo »Balada
o trobenti in oblaku« po romanu Cirila Kosmaca, v
uprizoritvi Mini teatra in AGRFT Ljubljana, ki je
nastala iz Zelje in ustvarjalnosti skupine mladih
umetnikov. Reziser Ziga Hren.




Skupina Spoznavajmo svet in domovino
se izvaja ze dvajseto Studijsko leto pod vodstvom mentorice Marije Gabersnik. Srecevali so se

vsak drugi in Cetrti torek v mesecu. Mentorica je llonka Pipan. Skupina Steje 65 udeleZencev.

V mesecu januarju je bilo organizirano prvo srecanje v dvorani TIB STORITVE d.o.o. Edi
Polh, njih dobri prijatelj in svetovni popotnik je predstavil SejSele.

Na drugem januarskem sredanju so obiskali Trst. Skupino je po Trstu vodila prof. Majda
Jancar.
2
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Prvo frebruarsko srecanje je bilo organizirano v dvorani TIB STORITVE d.o.o. Prof. ALEN
GRBEC, ki je s prijateljico Gajo in vodicem Marcom potoval po Kolumbiji, po manj znanih
turisticnih poteh je z njimi delil svoje vtise in jih popestril z lastnimi posnetki.
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Drugo februarsko srecanje je bil ogled Devinskega gradu in Stivana, kjer se nasa reka
Reka, pod imenom Timava, izliva v morje. Skupino je vodila gospa prof. Vera Tuta, slavistka,
kulturna in javna delavka v zamejstvu. Pred leti jih je vodila po Nabrezini.




Prvo maréevsko srecanje je bil ogled Stjaka z opisom preteklosti in sedanjosti kraja pod
vodstvom gospe Jane DrozZina.

Zadnje marcevsko srecanje je bil ogled Planine, kraja z bogato zgodovino in Stevilnimi
naravnimi zanimivostmi pod vodstvom gospe Sabine Jakimov.




Skupina je aprila obiskala Trsat z Marijinim svetiScem je nasim krajem najblizji,

zato so (in Se vedno) na dan 15. avgusta verniki mnozicno romali s prosnjami ali zahvalami k
Mariji trsatski. Po ogledu trsatskega svetisca so se zapeljali Se do Astronomskega centra
Reke, ki se nahaja na Svetem krizu 33 (Gornja vezica). Ta zdruzuje zvezdarno in planetarij.




Aprila (drugo srecanje) so se z vlakom odpeljali na Rakek. Skupino je vodila ter predstavila

kraj in njegove znamenitosti gospa Julija Bombac, mlajsa upokojenka, po poklicu uciteljica
in domacinka po rodu.




V maju, zadnjem mesecu Studijskega leta 2024/2025 so se podali Se v Kostanjevico nad
Goricama. Skupino je vodila ga. Mirjam Brecelj. Ogledali so si cerkev, samostan, Skrabcevo
knjiznico, grobnico francoskih kraljev, burbonke (vrtnice).




Oktobra je skupina SSD zacela novo studijsko leto na domacem terenu. Obiskali so vas
Novokracine. Vascan Jozko Stembergar, Zupanov, je srecanje pripravil vsebinsko in jih
hkrati vodil po kraju. Pomagale so mu sovascanke.

V tem mesecu so obiskali Se Ljubljansko barje, kraj nenehnih sprememb in vselej novih
odkritij. S pomocjo vodick so obiskali in natancno spoznali barjanska kolisca.




V mesecu novembru so obiskali Vodnjan na JZ Istre. Po kraju, ki ima status mesta Sele od
leta 2003 in katerega prebivalstvo je dvojezicno hrvasko, italijansko jih je vodila lokalna
vodicka Morena Matijas,

V tem mesecu so se zapeljali k nasim sosedom, v ne veliko vas Lisac v obcini Klana, ki lezZi
pod Grmado in Liscicem. O vasi in njeni preteklosti sta jim pripovedovali Bruna Poklar in
Sonja Surina, ki je pripravila organizacijo obiska in jih tudi popeljala skozi zanimivosti

{ﬁd njihovega kraja.
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Decembra so obiskali Gradi§ce pri Divaci in SenoZece. Gradisce pri Divaci je vasica, ki je
postala znana po restavriranju poslikav v cerkvi sv. Helene. Poslikani sta severna in juzna
stena.

Pot so nadaljevali v SenozZece. Tu so si ogledali obnovljeno mitnico in v njej urejen Muzej
tovornistva in prevoznistva.

Skupina Klekljana se izvaja pod
vodstvom mentorice Anje Frank.
Skupina se izvaja enkrat tedensko po
dve uri. Animatorka je Suzana Grahor.

Skupina Kvackanja se je v
drugem  semestru  2024/25
izvajala pod vodstvom
mentorice Danice Zeljkovic. V
prvem semestru 2025/26 pa pod
vodstvom  Mojce Valencic.
Izvaja se enkrat tedensko po dve
uri. V drugem semestru je bila
animatorka je Mojca Valencic,
v prvem semestru 2025/26 pa
Gordana Gregec.




K(r)uharije

V drugem semestru studijskega leta 2024/2025 sta bili organizirani zacetna in nadaljevalna
skupina K(r)uharije. Srecanji sta vodili Nevenka Tomsic in Danica Porocnik. Animatorki sta
bili Ivanka Bratovic in Nija Sircelj. Delavnice so bile v OS Antona Znidersica.

Zacetna skupina se je preizkusila v pripravi tradicionalnega ukrajinskega peciva »pljacok —
zimska visnja« in pripravi kvasenih minutarjev, gluhih Strukljev, Strukljev s kruhovim nadevom,
Strukljev s skuto in orehi. Studijsko leto so zakljucile s precudovitim sprehodom skozi vasico
Malni/ Podstenjsek, ogledom »Pepinega kraskega vrta« in »Pepine zgodbe« v Dutovljah ter
obiskom Kosovelove domacije v Tomaju.

Nadaljevalna skupina pa je pripravila tradicionalno ukrajinsko pecivo, pustne jedi: krofe,
pohanje, miske, krhke flancate in snezne kepe. Zakljucek so namenile srecanju s posebno
poznavalko divje hrane, gospo Darjo Vrana iz Cerknega, ki jih je popeljala v zdravilni svet
divjih rastlin in obiskom narave.
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Nadaljevalna skupina je prvem semestru 2025/2026 pripravila krompir z ocvirki, prilogi iz
kislega zelje in domac kruh. Pekle so boZicne dobrote: pomarancni kolac, bozickove lunice,
bozicne zvezdice, linske piskote, islerje in orehove rogljicke.

Digitalni vsakdan

V drugem semestru prejsnjega Studijskega leta je skupina Stela 45 ¢lanov, v prvem semestru
2025/2026 pa 28. Skupino vodi Mirjam Dolgan, animatorka je Ivanka Bratovic. Skupina je
nadaljevala z brezplacnimi delavnicami: varna raba racunalnika in ostalih pametnih naprav,
pogovarjali so se o samozascitnem obnasanju ob uporabi FB, se seznanili o uporabniski
podpori na podrocja javnih digitalnih storitev, mentorica je odgovarjala na konkretna
vprasanja ¢lanov skupine, se pogovarjali o hrambi fotografij, ¢iscenju digitalnih smeti,
deljenju fotografij s prijatelji, kako organiziramo v googlu stike v skupine, kako urejamo
stike, kako organiziramo liste prijateljev v FB, bili v trgovini z aplikacijami, na pametne
telefone so namestili aplikacijo "Actionbound", se pogovorili o njej in si nalozili pot "Bistriski
biseri - z menoj po mojem mestu" in se s telefoni v roki odpravili na krajsi sprehod,
spoznavali google in njegov gmail.




Zdravi odnosi

Skupina je
delovala v drugem
semestru
Studijskega leta
2024/2025. Vodila
jo je Jasna Savic.
Obiskovalo jo je
10 ¢lanic.
Animatorka =
Danica Porocnik. ’ ,

Tega Zivga vse toka
Skupino vodi Helena Strle. Obiskuje jo 5 clanic. Animatorka je Zdenka Kaluza.
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Delavnica izdelave adventnih venckov

V adventnem casu, ko je pred nami carobni cas boZica in novega leta, ki nam prinasa veselje
in radost, smo si dom polepsali z adventnim venckom izdelanim na decembrski ustvarjalni
delavnici.
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VI. UDELEZBA NA POSVETIH, SEMINARJIH, USPOSABLJANJIH IN
IZVEDBA DRUGIH AKTIVNOSTI

Tudi v preteklem letu se je drustvo povezovalo z drugimi institucijami, organizacijami in drustvi
pri izvajanju skupnih aktivnosti na lokalnem in sirsem obmocju ter tako pripomoglo k boljsi
kakovosti zivljenja starejsih.

Nasa Univerza zelo veliko sodeluje in je vkljucena v delo Slovenske univerze za tretje
zivljenjsko obdobje. Zelo aktivni smo bili tudi kot ¢lan sveta mreze SUTZO.

V mescu aprilu smo se udelezili strokovnega posveta mrese SUTZO. Obravnavani so bili
prispevki o uporabi digitalnih orodij v izobrazevanju starejsih, kako nam pomaga umetna
inteligenca pri ucenju, neformalni izobrazevalni programi za dvig financne pismenosti 55+ in
pravne podlage za delovanje UTZO, ki so organizirane kot NVO in drustva.

Udelezili smo se tudi strokovnega posveta in razsirjene seja Sveta Mreie SUTZO.

V aprilu je nasa univerza v sodelovanju s Kmetijsko svetovalno sluzbo - izpostava Ilirska
Bistrica organizirala predavanje Opravila na zelenjavnem vrtu




Meseca maja smo na medgeneracijskem srecanju v Domu starej$ih obcanov Ilirska Bistrica
predstavili projekt »Kruh nas povezuje« (knjigo in dokumentarni film)

Usposablianie 22 7
izobrazevanu s




Oktobra smo se udelezili posveta clanic mreze
SUTZO na daljavo, ki je bil namenjam predvsem
predstavitvi rezultatov anketnih vprasalnikov, ki
smo jih delili med Studente mreze spomladi
2025. Predstavljeni so bili tudi nasledki projekta
Trajnostno ravnanje s tekstilom in ozavescanje
o okoljski odgovornosti. Po posvetu je bila
razsirjen seja Sveta mrefe SUTZO.
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8. FESTIVAL SREBRNIH PLESNIH SKUPIN

V preteklem letu smo praznovali 30. obletnico delovanja. Med praznovanje tega jubileja je bil
vkljucen tudi plesni festival, ki smo ga organizirali z naso plesno skupino "Ta prave".
Prireditev je bila organizirana 10. junija 2025 v Kettejevi dvorani Doma na Vidmu.

V programu je sodelovalo 19 plesnih skupin z 220 plesalci. Nastopajoci, njihovi trenerji in
navijaci so se pripeljali iz 13 krajev. Skozi celo prireditev se je v ozadju vrtelo precudovite
fotografije biserov mesta llirska Bistrica. V do zadnjega koticka napolnjeni dvorani je bilo
okrog 310 obiskovalcev. Po koncani prireditvi pa smo se zadrzali na prigrizku in druzenju.

Za uvod v novo Studijsko leto smo medse povabili posebno gostjo, iziemno zdravnico dr.
Barbaro Hrovatin dr. med., zdravnico s srcem v integrativni medicini. Obravnavana tema je
bila »Stres in zdravje — kako deluje in kaj pomaga«.

stres in zdravie \
kako deluje, kaj pomagal




Meseca septembra je bila organizirana tradicionalna jesenska ekskurzija clanov univerze na
Brdo pri Kranju, Cerklje in Grad Strmol.




VII. PRAZNOVANIJE 30. OBLETNICE DRUSTVA UNIVERZA ZA
TRETJE ZIVLJENJSKO OBDOBJE ILIRSKA BISTRICA

Leto 2025 je zaznamovalo trideset let uspesnega organiziranja in izvajanja izobrazevanja za
starejse. V okviru praznovanja tega jubileja je bil izdan in na svecani prireditvi 12. decembra
2025 predstavljen zbornik poimenovan » Ucenje je umetnost«. Na prireditvi so bile zasluznim
¢lanom, mentorjem in zunanjim sodelavcem podeljene posebne zahvale, plakete in naziv castni
clan.

Jubilejni zbornik

Nekaj utrinkov s prireditve
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VIII. OBCINSKO PRIZNANJE OB 30. OBLETNICI DELOVANJA UTZO

OBCINA I
|

KA
BistRICA

Drustvo Univerza za
tretje Zivljenjsko obdobje
Ilirska Bistrica

prome
Spominsko plaketo
Obcine Ilirsllgﬁ Bistrica




IX. PROMOCIJA IN OBVESCANJE

Obsezen del svojega delovanja in veliko aktivnosti je bilo opravijenih pri pripravi prispevkov
in raznovrstnih obvestil o delovanju in programu univerze z Zeljo, da bi v program
izobrazevanja vkljucili ¢im vecje stevilo starejsih oseb.

Prispevki o delovanju in izvajanju programa drustva so bili objavljeni na spletni strani
univefze in Obcine llirska Bistrica, v Bistriskih odmevih, Primorskih novicah, e-novicah
SUTZO, TV Galeji, TV Koper/Capodistria, Radio Koper, Radio 94, Radio Prvi-RTV SLO.

IX. STROKOVNA, ADMISTRATIVNA IN RACUNOVODSKA PODPORA

Za opraviljanje dejavnosti drustva se zahteva dobro strokovno, administrativno in
racunovodsko podporo. Za dobro in pravilno delo smo stalno spremljali zakonodajo, ki ureja
podrocje drustev oziroma NVO. Predstavnikom drustva je bilo omogocena udelezba na
strokovnih srecanjih, posvetovanjih, seminarjih in delavnicah.

Predsednica in c¢lani organov drustva so bili v preteklem letu na razpolago clanom drustva in
drugim zainteresiranim osebno, po telefonu ali pa tudi na e-naslovu. Na razpolago so jim bili
z nasveti, jih usmerjali v posamezne programe, obvescali o izvajanju programa ter prisluhnili
njihovim pobudam in potrebam. Clane, mentorje in animatorje smo obvescali osebno, po
elektronski posti in telefonu.

V preteklem letu smo se prijavili na razpis Obcine Ilirska Bistrica za sredstva humanitarnih,
invalidskih in drugih NVO, ljubiteljskih kulturnih in Sportnih dejavnost ter izvajanja prireditev.
Sredstva so bila odobrena za vse Stiri programe. Sredstva smo prejeli na podlagi predloZenih
porocil in zahtevanih dokazil. Prijavili smo se na javni razpis MVI za sofinanciranje
izobrazevalnih programov in dejavnosti za odrasle v letu 2025. Na podlagi porocila o izvedbi
izobrazevalnega programa U3ZO smo prejeli odobrena sredstva. Prijavili smo se tudi na
razpisa za donacijska sredstva Zavarovalnice Triglav. Vloga je bila odobrena in sredstva
nakazana.

Priprave na novo studijsko leto 2025/2026 smo zacelize v maju, intenzivneje pa v juliju in avgustu
2025 in sicer s pripravo izobrazevalnih vsebin, potrditvijo sodelovanja z obstojecimi mentorji in
vzpostavljanje sodelovanja z novimi mentorji, z iskanjem primernih prostorov oziroma urejanjem
najema ustreznih prostorov za potrebe izvajanja dejavnosti in programa univerze. IzobrazZevanje se
Jev letu 2025 v glavnem izvajalo v prostorih druzbe TIB STORITVE d.o.o., KS Jasen in OS Antona
Znidersica.

Pri ponudbi izobrazevalnih vsebin smo upostevali Zelje in potrebe clanov (osebni razgovor,

dogovor na skupini).

Vpis v programe novega studijskega leta je potekal v mesecu septembru. Vpis na prosta mesta v
posameznih skupinah pa se je izvajal Se v mesecu oktobru, pa tudi v mesecu novembru, ko smo z
nekaterimi programi zaceli nekoliko pozneje in sicer Sele, ko je bilo prijavijenih dovolj kandidatov.



Poleg organizacije dejavnosti, koordinacije, prijav na razpise, opravljanja strokovnega,
administrativnega in financno racunovodskega dela smo se veliko angazirali pri pridobivanju
financnih sredstev potrebnih za delovanje drustva in pridobivanju brezplacnih izobrazevalnih
programov. Zelo veliko dela in truda je bilo vioZenega pri priprav organizacije in izvedbi 8.
festivala srebrnih plesalcev, prireditvi ob praznovanju 30. obletnice delovanja Univerze ter pri
pripravi jubilejnega zbornika »Ucenje je umetnost. Pomemben delez prostovoline
angaziranosti in pomoci ob realizaciji izobrazevalnega programa in vseh zastavijenih
aktivnostih pa je bilo s strani ¢lanic Upravnega odbora, Nadzornega odbora in Castnega
razsodisca ter posameznih delovnih skupin.

X. SKLEPNA BESEDA

Drustvo Univerza za tretje zZivljenjsko obdobje Ilirska Bistrica uresnicuje cilje, zZelje in potrebe
slusateljev, clanov drustva z izvajanjem velikega Stevila izobrazevalnih vsebin. IzobraZevanje
pa ni le ucenje in pridobivanje novega znanja, ampak je tudi prijetno druzenje, sklepanje novih
prijateljstev, pridobivanje novih spoznanj in izzivov.

Da znanja ni nikoli dovolj in da nikoli nismo prestari za ucenje dokazujejo tudi vsi dosedanji
Stevilcni vpis slusateljev na Univerzo za tretje zZivljenjsko obdobje Ilirska Bistrica, pa ne samo
iz nase obc¢ine ampak Studentje prihajajo tudi iz drugih obcin.

Porocilo o delu in izvajanju programa v letu 2025 daje le grob prerez najvidnejsih dogajanj v
drustvu. Vec o dogajanju na univerzi v letu 2025 si lahko ogledate na spletni strani univerze:

https://utzo-ilirska-bistrica.si

Za uspesno delovanje drustva v preteklem letu, gre mnogim nasa zahvala. Ce vseh ne bomo
imenovali, nas dolg do njih zato ni ni¢ manjsi. Zahvaljujemo se vsem ¢lanom drustva, clanom
organov upravijanja, slusateljem, mentorjem, animatorjem, Domu starejsih obcanov Ilirska
Bistrica,  Slovenski univerzi za tretje Zivljenjsko obdobje, Ministrstvu za vzgojo in
izobrazevanje, druzbi TIB STORITVE d.o.o., Obcini llirska Bistrica, KS Jasen, OS Antona
Znidersica, Tiskarni Mljac d.o.o. in Zavarovalnici Triglav.

Nasega uspeha, pa zagotovo ne bi bilo brez vseh clanov drustva in veliko viloZenega
prostovoljnega dela clanic organov upravijanja in nekaterih clanic pri izvajanju posameznih
aktivnosti, izvajanja dela mentorjev in animatorjev skupin.

Tudi letosnje leto bo pustilo nepozabne sledi na podrocju izobrazevanja starejsih in Ziviljenja
nasih clanov.

Hvala vam, ker ste bili del naSe zgodbe v tem letu!


https://utzo-ilirska-bistrica.si/




